关于组织“第二届上海高校心理健康教育课程大赛”的通知

各高等学校：

为贯彻落实《普通高等学校学生心理健康教育课程教学基本要求》（教思政厅[2011]5号）文件精神，充分发挥课堂教学在大学生心理健康教育工作中的主渠道作用，鼓励广大心理健康教育教师不断探索行之有效的教学方法和教学模式，切实提高大学生心理素质，促进全面发展，现决定举办第二届上海高校心理健康教育课程大赛。
一、组织单位

主办：上海市教委德育处

承办：上海高校心理咨询协会、华东政法大学

二、参赛人员

在高校独立开设心理健康教育课程的主讲教师。

三、比赛规则

1、初赛在各个高校校内举行，在初赛中胜出的教师需要提供45分钟的完整教学录像、教学课件和教案参加复赛。每校最多可以选拔2名参加复赛的选手。

2、各个参赛高校填写申报参与复赛的表格，提供学校开设心理健康教育课程的基本情况，以及初赛的基本信息，并且上报相关的教学资料。

3、由上海市教委组织相关专家进行评审，最终选拔10名教师进入决赛。决赛除由承办单位华东政法大学组织本校学生观摩外，各个参赛高校由心理健康教育教师带领学生（人数限定）参与听课，决赛的评委由专家、同行教师和学生共同组成，届时将决出一等奖1名、二等奖2名、三等奖3名，优秀奖4名。

四、参赛要求

1、要按照《普通高等学校学生心理健康教育课程教学基本要求》，教学内容应从《基本要求》的主要教学内容中选取。

2、课程要注重理论联系实际，注重培养学生实际应用能力，充分调动学生参与的积极性，开展课堂互动活动。

3、课程要采取理论与体验教学相结合、讲授与训练相结合的教学方法，运用各种资源，丰富教学手段。
五、成果展示与奖励

1、制作《上海高校心理健康教育课程集锦》光盘，作为教学资料留存，供全市教师共享。
2、获奖教师将给予一定的物质奖励，并颁发获奖证书。
3、根据各高校组织情况和参赛获奖情况，评选组织奖若干。
六、具体比赛方案

1、2011年7月之前，完成有关领导部门、承办方面与其他相关的准备工作；

2、2011年7月向上海高校发布通知，并由各个学校分别组织本校的心理健康教育课程初赛。
3、2011年10月8日之前，参赛高校将全部资料交往承办单位华东政法大学心理健康教育与咨询中心。
4、2011年10月中旬由上海市教委组织相关专家进行评审，最终选拔10名教师进入决赛。

5、2011年10月下旬由承办学校在华东政法大学长宁校区组织决赛。

联系人：华东政法大学心理健康教育与咨询中心 马前广  021-67790199；

联系地址：松江大学城龙源路555号明志楼A205室（邮编：201620）

邮箱：huazhengxl@yahoo.com.cn）

附件：
1、《普通高等学校学生心理健康教育课程教学基本要求》
2、上海高校第二届心理健康教育课程大赛报名表
	上海市教委德育处

	上海市高校心理咨询协会（代章）

	二○一一年六月二十日


附件：

上海高校第二届心理健康教育课程大赛报名表 

学校：                                     
	参赛教师基本情况（一）

	姓  名
	
	性 别
	
	出生年月
	

	所在部门
	
	现任职务
	
	专业技术职务
	

	教师资格证书及其他上岗要求的相关专业证书

(说明具体

获得时间)
	
	最后学历、学位
	

	E-MAIL地址
	
	联系电话
	

	课程名称
	

	参赛教师基本情况（二）

	姓  名
	
	性 别
	
	出生年月
	

	所在部门
	
	现任职务
	
	专业技术职务
	

	教师资格证书及其他上岗要求的相关专业证书

(说明具体

获得时间)
	
	最后学历、学位
	

	E-MAIL地址
	
	联系电话
	

	课程名称
	

	                         学校开设心理健康教育课程的基本情况

	课程名称
	

	总学时、周学时
	

	课程性质
	

	开课时间、

迄今开课轮数


	

	师资队伍

情况简述


	

	课程特色


	

	课程效果评价


	

	所在学校意见:

负责人：            （签章）日期：

	审核意见：

 负责人：            （签章）日期：
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